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TrapiiVas zénéty_tmoéovych cest opakovane?

Chronicky zanét mocového meéchyre vznika veétSinou z nedoléCenych a opakujicich se akutnich zanétu. Pfi zanétu dochazi
k postizeni a naruseni sliznice moCového méchyre bakterialniinfekci a tim také k naruseni prirozené ochrany mocového meéchyre.

80 % zen, které prodélaly 2 a vice infekci mocovych cest, prodélaji znovu dalsSi onemocnéni!

Chronicky zanét moc€ovych cest snadno poznate!

[:\J/ obtize jsou obdobné jako u akutniho zanétu, ale byvaji méné intenzivni

[:\J/ infekce mocovych cest se vyskytuje alespon 2X v prubéhu 6 mésicu

nebo 3X v prubehu 1 roku

[:\J/ dochazi k astejsSimu a bolestivemu moceni, paleni a fezani, k vyskytu kreci,

bolesti v podbrisku, apod.

[:\J/ ¢asto se objevuje také krvaceni do moci a mo¢ muze i zapachat

[:\J/ Casto je vyvolana jinym druhem bakterie nez predchozi infekce

Nékteré chronické zanéty mocového méchyre jsou
dlouhodobé sledovany pro moznost vzniku karcinomu
mocoveho mechyre.

Pfi chronickych formach zanétu se také postupné zmen-
Suje kapacita mocového méechyre v dusledku zanétlivych

V pokrocilejSich stadiich muze dojit k prenosu infekce
také do ledvin a vzniku jejich zanétu.
Jakékoli nahlé zhorseni chronického pribéhu onemoc-

néni, zejmeéna spojené s horeckou, bolesti zad, zimnici,
tfesavkou, apod. vyzaduje okamzitou navstévu odborné-

zmén, coz vede k castéjSimu moceni. ho lékare.

Kh’ioﬁo ceny /
ar F

Vylustéte tajenku a vyhrajte 1 z 10 dvoumeésicnich baleni doplriku stravy ProfiUro Infekt CHRONIC v hodnoté 790 KE. Tajenka
ukryva odborny nazev sliznice mocoveho méechyre, kterd mimo jiné prirozenée chrani pred vznikem zanétu mocovych cest.

1. Jiny nazev pro pfirozenou obranyschopnost organismu.
! 2. Doplnte nazev tohoto informacniho bulletinu pro
2 urologické pacienty.
3. Tekutina produkovana ledvinami odvadéna mocovody
3 a dale mocovym méchyrem ven z téla.
4. Puvodci vzniku zanétu mocového méchyre i jinych
4 zanétl v téle (obecné).
5 5. Nazev parového organu, ktery produkuje moc.
6. Typickym projevem zanetu mocového méchyre je
6 fezava ... (doplite slovo), kterd vystieluje na hraz
a do podbrisku.
Odpovedi prosim sdélte nejpozdeji do 28. 2. 2017: - 3
¢ e-mailem na: info@Qurogyn.cz By j = raln okt X:
e telefonicky na zakaznickou linku tel.: 844 666 844 za cenu Vaseho mistniho tarifu WH-. -“% N
-

¢ postou na adresu: UrogynCentrum, Drtinova 467/2a, 150 00 Praha 5
Odpovédi zasilejte s Vasimi kontaktnimi udaji (e-mail, telefon), jinak nebudete moci byt zafazeni do slosovani.

Ceny do souteze vénovala spolec¢nost PRAGOMED, s.r.o., vyrobce doplrku stravy ProfiUro Infekt CHRONIC a dalSich original-
nich pfipravkl vyvinutych ve spolupraci s odborniky v CR. www.urogyn.cz

el.: 844 666 844

WWW.Urogyn.cz
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Zdrava a neporusena sliznice mocoveého mechyre tvofi pfirozeny ochranny stit pfed usidlenim patogennich bakterii a vzni-
kem zanétu mocového mechyre. PUsobenim bakterii a jejich toxinu v prubéhu zanétu mocového meéchyre dochazi k na-
ruseni povrchu sliznice moCového méchyre, tzv. urotelu. Narusena sliznice mocového méchyre po preléceném akutnim
zanétu je nachylna k opakovani zanétu.

Zdrava sliznice mocového méchyie
Zdravou sliznici mocového meéchyre (téz uro-
tel) tvofi mnohovrstevna vystelka, tzv. epitel,
ktera vytvafi prirozeny ochranny val pfed usid-
lenim bakterii a vznikem infekce mocového
méchyre a mocovych cest. Zachovani integri-
ty epitelu a jeji obnova po prodélaném zanétu
jsou klicové pro maximalni ochranu mocové-
ho méchyre.

Mocova soustava

Naruseni sliznice pfi zanétu

V prubéhu infekce mocového méchyre se bakte-
rie uchyti na povrchu sliznice mocového méchyre
a produkuji toxiny, které doslova ,rozbombarduji”
obrannou vrstvu sliznice moc¢ového méchyre.
Dochazi tak k poskozeni sliznice mocového mé-
chyre, ktera poté vypada jako mésicni krajina,
ve které se bakterie dale snadno usidluji a mnozi
a dochazi tak k dalSimu rozsifovani zanétu.

Obnova zdravé sliznice mocového méchyre
Tradicné pouzivané pripravky s brusinkovymi ex-
._ trakty Ci urologické Caje pouze ulevuji od sym-
Vhodnou podporou lécby jsou komplexni doplriky stra- P i ptomu, ale nepomahaji regeneraci porusené
vy s kombinaci vitamint a prirodnich extraktd pecuijicich _ sliznice mocového méchyre. Pfitom obnova jeji

0 zdravi sliznice mocového méchyre (vitamin C, D a E) pfirozené obranné funkce je pro ochranu pred
a o komfort moceni (zlatobyl, tfapatka a hefrmanek). » . o
dalsim zanétem klicova.

Fiznaky zanétu jQnﬁove’ho méchye

Priznaky infekce mocového meéchyre jsou rtzné a mohou se projevovat od stfedniho dyskomfortu s CastéjsSim mocenim
az k velmi zavaznym stavim.

Typické projevy zanétu mocového méchyre
[:W ¢asté a bolestivé moceni
[:W ¢asté nuceni na moceni (intervaly 10—20 min)

C\J/ pocit paleni a fezani pfi moceni doznivajici chvili po vymoceni,
vystrelujici na hraz a do podbrisku

C\J/ velmi bolestivé domocovani
[:\J/ moc¢ byva zkalena, zapachajici, nékdy krvavé zbarvena

WWW.Urogyn.cz tel.: 844 666 844



